
  

Ubicación 
Centro de Referencia Estatal  

Junto al edificio de Telefónica en el 
barrio de Polígono X 

Líneas de autobús 

 Línea L3 y L11 (Moisés de 
León) 

 Línea 29: L3, L9c y L11 
(Pendón de Baeza) 

 Línea 22: L7c y L11 (Pendón 
de Baeza) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Entrada principal   

 

Centro de Referencia Estatal de 
Atención a Personas en Situación 
de Dependencia, en León 

 
 
 
 
 
 
 
 

C/Moisés de León, 56 
Polígono X                      
C.P. 24006, León                          
Teléfono: 987 61 00 57       
www.credei.imserso.es 

 

 
Credei 

 
Centro de Referencia Estatal de 
Atención a Personas en Situación de 
Dependencia, en León 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CREDEI 



 

 

Unidad de 
Promoción de la 
Autonomía 

Es un Programa Integral de Promoción 
de la Autonomía Personal (PIPAP) 

 Grupo de personas mayores de 
65 años en situación de riesgo 
de dependencia  

 Horario de actividades 
aproximado de 9:30 a 14 h 

Equipo Multidiscilinar 

 Auxiliares de enfermería 
 Enfermería 
 Logopedia 
 Psicología 
 Terapia ocupacional 
 Trabajo social  

 

Objetivos 
Los objetivos del PIPAP: 

 Promover la autonomía personal 

mediante la adquisición y mejora 

de capacidades, habilidades y 

competencias 

 Potenciar las habilidades sociales 

para mejorar las relaciones 

interpersonales y la participación 

social 

 Procurar los apoyos técnicos y las 

adaptaciones necesarias para el 

pleno desarrollo personal y social 

en su entorno 

 Desarrollar planes de intervención 

personalizada mediante la 

valoración, rehabilitación, atención 

psicosocial y actividades de ocio 

 Informar y asesorar a la familia y 

cuidadores principales 

haciéndoles partícipes del proceso 

 

Solicitud de 
ingreso 
Podrá solicitar la admisión en el centro en 
cualquiera de nuestros servicios 
ofertados para personas mayores, con o 
sin discapacidad y / o dependencia 
reconocida o no.  

¿Dónde? 

Las solicitudes, disponibles en la página 
web del centro www.credei.imserso.es ,  
irán dirigidas al IMSERSO y se podrán 
presentar: 

 En el Credei 

 En cualquier centro del IMSERSO 

Contacto 
Más información en: 

Teléfono: 987 61 00 57 
e-mail: credeileon@imserso.es 

www.credei.es 

 


